Dziatania poajete w ramach
projektu w. roku szkolnym 2017/2018




Projekt

Projekt zostat wdrozony do realizacji przez
Komende Wojewodzka i Komende Miejska
Policji w Krakowie w 2004 roku na podstawie
wzorca holenderskiego. Obecnie projekt
realizowany w placowkach oswiatowych nosi
azwe ,Zintegrowana Polityka Bezpieczeristwa
-Szkofa Promujgca 3-')/,) pieczenstwo’. Jego

celem jest promocja, sz t
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Promujemy bezpieczenstwo

W pazdzierniku 2017 roku naszej szkole zostat
przedtuzony na 5 lat Certyfikat Szkoty Promuj3acej
Bezpieczenstwo. Certyfikat ma charakter
honorowy. Jego posiadacz jest zobowigzany do
dbania o bezpieczenstwo 0sob i mienia w swoim
obiekcie, a takze w jego najblizszym otoczeniu,
poprawy stanu bezpieczeﬁstwa i podnoszenia
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Bezpieczna droga do szkoty

We wrzesniu 2017roku w naszej szkole goscit
starszy sierzant sztabowy, Sylwester Sienkiewicz.
Spotkat sie z uczniami klas 1-3. Rozmawiat z nimi

na temat bezpiecznego poruszania sie po drogach,
zachowania podczas podrozy samochodem. Zwrocit
rowniez uwage na ostroznosc w kontaktach z obcymi.
Uczniowie aktywnle uczestniczyli w spotkanlu

Wykazywali sie tez dobra znajomoscig znakow.
drogowych i zasad przechodzenia przez ulice. Na
koniec spotkania uczniowie klas pierwszych otrzymali
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Probna ewakuacja

Jak co roku Przedstawiciele Panstwowej Strazy
Pozarnej w Limanowej omoéwili zasady
ewakuacji oraz zagrozenia zwigzane z tlenkiem
wegla w zwigzku ze zblizajgcym sie sezonem







Twoje dane, twoja sprawa

Pierwszym etapem programu byto
przeszkolenie kadry pedagogicznej i wyposazenie
jej w odpowiednie materiaty edukacyjne, ktore
umozliwig przeprowadzenie w szkole lekgji
wychowawczych, innych zajec, spotkan i wydarzen
zwigzanych z tematyka ochrony danych
osobowych. Kolejnym elementem programu byta
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Nauka zdrowego odzywiania

Na jednym z zebran wywiadowczych odbyto sie
spotkanie dietetyka — pani Elzbiety Olearczyk z
rodzicami. Podczas wyktadu pani Elzbieta
szczegolng uwage zwrocita na znaczenie
zjadania Sniadania przez dzieci przed pojsciem
do szkoty. Przekonywata, ze przygotowanie







Spotkanie z uczniami

Dietetyk spotkat sie takze z uczniami klas 7 oraz
gimnazjalnych. Dzieki czesci teoretycznej mtodziez
dowiedziata sie, jak powinna wygladac dobrze
zbilansowana dieta, ile positkdbw powinnismy spozywac w
ciggu dnia i ile wody wypijac, ktore produkty w naszej
diecie sg istotne i gwarantujg pokrycie zapotrzebowania
organizmu na wszystkie sktadniki odzywcze, a ktorych
nalezy bezwzglednie unikac. Ponadto pani Elzbieta
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Spotkanie ze strazakami

Mtodsi uczniowie odwiedzili remizie strazakow z
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Tymbarku. Celem
spotkania byto przeprowadzenie rozmowy
dotyczgcej tematyki bezpieczenstwa pozarowego
oraz zapobiegania powstawaniu pozarom - w
szkole, domu, na podworku, a takze w innych
miejscach, gdzie mogg znalezC sie dzieci oraz
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Przemoc psychiczna

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Limanowej spotkali sie z uczniami kl. 5 oraz 4
W celu porozmawiania z nimi na temat
przemocy psychlcznej — jej przyczyn, skutkow,
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Bezpieczna +

W grudniu 2017 r. nasza szkota zakonczyta realizacje
,Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015-2018
organow prowadzacych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych

warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach Bezpieczna
+Il.

Planujac dziatania w ramach programu, uwzgledniliSmy rozne
aspekty zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa. Byty to wiec
dziatania dotyczace m.in. bezpieczenstwa na drogach,

w domu, bezpiecznego, zdrowego trybu zycia, spedzania




Cyberprzemoc

W ramach profilaktyki ochrony danych
osobowych w naszej szkole odbyto sie
przedstawienie teatralne zaprezentowane
przez aktorow z Krakowa.

Celem spektaklu byto zapoznanie uczniow







Mtodziez zapobiega pozarom

Uczniowie z kl. 6 oraz z oddziatow
gimnazjalnych wzieli udziat w Gminnym
Turnieju Wiedzy Pozarniczej. Celem turnieju
jest popularyzacja przepisow i ksztattowanie
umiejetnosci w zakresie ochrony ludnosci,
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Marsz przeciw smogowi

W lutym odbyt sie marsz przeciwko smogowi. Przez rynek
przemaszerowali wraz z opiekunami starsi uczniowie z
oddziatéw gimnazjalnych Szkoty Podstawowej, a takze

przedszkolaki z Niepublicznego Przedszkola "U Cioci Agatki".

Mtodzi mieszkaricy gminy Tymbark poprzez udziat w marszu

chcieli zwroci¢ uwage na problem zanieczyszczenia powietrza

w gminie. Podczas marszu mtodziez i dzieci skandowaty hasta

takie jak: ,,Kochasz dzieci nie pal Smieci” i , Nie truj sgsiada to
nie wypada”







Przebudowa boisk sportowych wraz z
kompleksem rekreacyjnym

W ramach inwestycji wykonana zostanie przebudowa
obiektow sportowych przy Szkole Podstawowej w
Tymbarku, w tym modernizacja boiska sportowego
wielofunkcyjnego, boiska do koszykowki oraz budowa
obiektow matej architektury, sitowni zewnetrznej, placu
zabaw, biezni do biegu na 60 m, biezni do skoku w dal.

Kosztorys przewiduje takze zagospodarowanie terenow
zielonych oraz obejmuje modernizacje placu (wyznaczenie
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Bezpieczne uzytkowanie internetu

W maju uczniowie klasy 5b zaprezentowali swoim
mtodszym kolezankom i kolegom krotkie
przedstawienie teatralne dotyczace bezpiecznego
poruszania sie w internecie. Aktorzy przypomnieli
zasady bezpiecznego surfowania w sieci oraz wymienili
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Przyjaciele Zippiego

Przez 6 miesiecy uczniowie klas pierwszych
realizowali miedzynarodowy program
,Przyjaciele Zippiego”. Jest to
miedzynarodowy program promog;ji
zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-
8 lat, ktory ksztattuje i rozwija umiejetnosci







Programy profilaktyczne

* W roku szkolnym 2017/2018 realizowane byty

dwa programy profilaktyczne zaproponowane
przez Sanepid . Program antytytoniowej
edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”

rzeznaczony bvt dla uczniow klas 4,natomiast
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Szkoty Podstawowej
w Tymbarku
za udzial w programie edukacji antytytoniowej

~Znajdz wlasciwe rozwigzanie”
w roku szkolnym 2017/2018

Pansiwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny manowey
RenataTokarska

Limanowa, 2018
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Szkoty Podstawowej
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za udziat w 1l edycji programu
antytytoniowej edukaciji zdrowotnej
| _Bieg po zdrowie”
w roku szkolnym 2017/2018
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opracowanie: Paulina Kowalczyk




